
VOOR EEN ACTIE OF 
DEMONSTRATIE

ARRESTANTENGROEP (AG) INFO
Ondersteuningsteam voor gerechtelijke 

en praktische ondersteuning van  
arrestanten.

AAN TE DENKEN VOOR EEN ACTIE 
OF DEMONSTRATIE:

• Bedenk of je je ID-kaart bij je wilt 
hebben. Maak hierin voor jezelf een 
duidelijke afweging.*
• Neem EHBO-spullen en je medicijnen 
mee.
• Schrijf het telefoonnummer van de ar-
restantengroep (AG) op (op je lichaam, 
papier kan je worden afgenomen).
• Vul de arrestantenlijst in.
• Neem schrijfmateriaal mee.
• Maak je zakken leeg, neem enkel 
mee wat je werkelijk nodig hebt tijdens 
de actie of demonstratie.
• Drugs en alcohol passen niet op een 
actie of demonstratie; ze brengen jezelf 
en anderen in gevaar. De mogelijkheid 
tot besluitvorming, inschatting van de 
situatie etc. kunnen negatief beïnvloed 
worden.
• Laat foto’s, agenda’s, adressen- en 
telefoonboekjes thuis.
• Zorg ervoor dat berichten etc. uit je 
telefoon gewist zijn. Neem het liefst je 
dagelijkse telefoon helemaal niet mee, 
liever een met lege simkaart. 
• Vermijd het gebruik van contactlen-
zen en vettige make-up. Traangas en 
peperspray hechten er aan en het ef-
fect ervan wordt versterkt. Uitspoelen 
wordt ook bemoeilijkt.

AAN TE DENKEN BIJ EEN ACTIE OF 
DEMONSTRATIE:

• Denk aan wat je tijdens een actie of 
demonstratie zegt; er zijn vele politie 
agenten (herkenbaar en onherken-
baar) in de massa. Dus geen namen of 
belastende dingen zeggen als dit niet 
nodig of gevaarlijk is.
• Neem geen foto’s of video-opnames 
van mensen op de actie of demonstra-
tie. Er is over het algemeen door de or-
ganisatie zelf zorg voor media.
• Ga niet in je eentje naar een demon-
stratie. Blijf samen in groepen; zowel 
voor, tijdens en na een demonstratie. 
• Als de politie mensen arresteert, 
schrijf dan hun signalement en even-
tuele bijnaam op en meld deze infor-
matie bij de AG.
•Particuliere beveiligingsinstel-lingen 
en bedrijven hebben niet debevoeg-
dheden als die van de politie en andere 
autoriteiten. Zij zijn enkel toegestaan 
te doen wat elke andere burger ook 
mag. Iedere burger is bevoegd je aan 
te houden en vast te houden voor de 
politie als ze je heterdaad op een mis-
drijf betrappen. 

IN GEVAL VAN ARRESTATIE:

• Zorg er voor dat anderen door heb-
ben dat je gearresteerd worden. Maak 
lawaai en schreeuw zodat anderen 
kunnen ingrijpen of als het te laat is zij 
de AG kunnen bellen.
• Je hebt het recht om je naam NIET te 
noemen, wat de smeris ook zegt. Zelfs 
na de invoering van de id-toonplicht* 
heb je nog steeds het recht om anon-

iem te blijven. 
• Als je bent gearresteerd is het 
waarschijnlijk dat je verhoord zal wor-
den. Verklaar niets! Je hebt het recht 
om niet mee te werken aan je eigen 
veroordeling. Maak hier gebruik van! 
De politiewagen, het politiebureau en 
de gevangenis zijn niet de goede plek 
om te praten. Op deze manier voorkom 
je dat je (per ongeluk) belastende ding-
en over jezelf of anderen verklaard. Als 
je toch wat wil verklaren, doe dat dan 
alleen over jezelf niet over anderen. 
De politie zal proberen tijdens een ver-
hoor je tegen je mede-activisten uit te 
spelen, trap hier niet in. 
• Teken niets! Desnoods voldoet een 
kruisje of teken je een varkentje.
• De politie is verplicht je te vertellen 
waarvoor je bent gearresteerd.
• Als je gearresteerd bent kan de poli-
tie je 6 uur vasthouden, je fouilleren en 
al je persoonlijke spullen afnemen. Als 
je jouw naam niet noemt kan de poli-
tie je nog 6 uur extra vasthouden voor 
onderzoek naar je identiteit. Hierbij 
kunnen ze foto’s maken, vingerafdruk-
ken nemen, kijken naar lichaamsken-
merken, tatoeages, etc. Ze hebben vol-
gens de wet het recht dit te doen ter 
vaststelling van jouw identiteit, maar 
je hoeft natuurlijk niet mee te werken. 
• De tijd tussen 12 uur `s nachts en 9 
uur `s ochtends telt niet mee in het  
het aantal uren dat ze je vast mogen 
houden. ’s Nachts mag je niet verhoord 
worden, weiger dit dan ook.
• Als je wordt verdacht van een over-
treding moeten ze je na deze 6 tot 12 

uur laten gaan. Ze zullen je misschien 
andere dingen vertellen, dus laat je 
niet intimideren.
• Als je wordt verdacht van een mis-
drijf, heb je al voor je eerste verhoor 
het recht om te overleggen met een 
advocaat. Dit is een afweging die je 
kunt maken, bedenk wel dat het een 
tijdje kost voordat je advocaat opget-
rommeld is. Het kan voorkomen dat je 
door het eisen van dit recht later wordt 
vrijgelaten dan je mede-activisten.
• Je kunt ook in verzekering worden 
gesteld, dan kan de politie en justitie 
je max. 3 dagen en 15 uur vasthouden 
voor onderzoek, op verdenking van het 
plegen van een misdrijf. Je hebt dan 
ook recht op je eigen advocaat, daar 
moet je zelf om vragen! Accepteer 
geen piketadvocaat of smoesjes van de 
smeris dat ze dit niet kunnen regelen. 
Blijf bij je eis om je eigen advocaat.
• Willen ze je langer vast houden 
moet je binnen deze drie dagen en 15 
uur voor een onderzoeksrechter wor-
den gebracht voor verlenging van het 
voorarrest anders moet je worden vri-
jgelaten. Ze kunnen het voorarrest van 
10 dagen en daarna 3 x 30 dagen ver-
lengen. Je advocaat kan je hier verder 
over inlichten.
• Je hebt recht op vegetarisch 
/ veganistisch eten en wan-
neer nodig medische hulp. Eis dit; 
de politie zal namelijk hier erg  
moeilijk over kunnen doen.
• Vrouwen mogen alleen voor vrou-
welijke agenten worden gefouilleerd, 
mannen door mannen. 



E-MAIL VOOR INFO EN HULP: 

denbosch-nijmegen@arrestantengroep.org

NUTTIGE LINKS:

RECHTSHULP ED.

Anarchist Black Cross Nijmegen
http://abcnijmegen.wordpress.com
Linkse Hulp
http://www.linksehulp.nl
Bureau Jansen & Jansen	
http://www.burojansen.nl
Landelijke arrestantengroepen
http://www.arrestantengroep.org
Rote Hilfe 	 (Duits)
http://www.rote-hilfe.de
Activist Trauma Support (Int.) 
http://www.activist-trauma.net

VRIJE MEDIA

Indymedia	 (Nederland)
http://www.indymedia.nl
Indymedia (Duitsland)
http://de.indymedia.org
Indymedia (Internationaal)
http://www.indymedia.org
De Vrije
http://www.devrije.nl

COMUNICATIE

Rise-Up (e-mail)	
http://www.riseup.net
GNU-GPG
http://www.gnupg.org
True Cript				  
http://www.truecrypt.org
Linux					   
http://nl.linux.org

EEN UITGAVE VAN 
ANARCHISTISCHE GROEP NIJMEGEN

WWW.ANARCHISTISCHEGROEPNIJMEGEN.NL

• Hoewel het in de film zo lijkt, heb je 
in Nederland geen recht op een tele-
foontje. Je kunt wel altijd vragen of je 
iemand mag bellen, maar hier hoeft 
de smeris geen gehoor aan te geven.
• De smeris neemt het zelf niet zo 
nauw met de regels en zal je verblijf 
heel onaangenaam kunnen maken.
• Hou je taai en realiseer je dat een 
hoop mensen bezig zijn je vrij te 
krijgen.
• Neem na vrijlating direct contact op 
met de arrestantengroep. Deze zul-
len kijken wat zij nog voor je kunnen 
betekenen. Doe dit ook als je jezelf er 
niet had aangemeld. Misschien heb-
ben anderen dit wel voor je gedaan.

NA DE ACTIE:

• Check of je nog heel bent. Zoek 
hulp als je verwondingen of last hebt 
van psychische problemen.
•Geef jezelf de tijd om uit te rusten 
en praat met je vrienden over 
vervelende dingen die je hebt meege-
maakt tijdens de actie of demonstra-
tie.
•Voel geen schroom om contact op 
te nemen voor emotionele onder-
steuning.
•Ga (als het is georganiseerd) naar de 
evaluatiebijeenkomst van de actie.
•Als je een dagvaarding ontvangt, 
neem dan contact op met de arres-
tantgroep van de actie of het legal 
team in jouw stad.
•Mocht je nog vragen hebben over 
de tijd die je vast hebt gezeten of 
andere juridische vragen, neem dan 

contact op met de legal groep. Daar 
zijn zij voor.

*1: Sinds 1 januari 2005 geldt er in 
Nederland de wet op de Identifica-
tieplicht. Let wel, dit is een toonplicht, 
geen draagplicht. Je hoeft je ID dus 
niet perse bij je te hebben, je mag 
hem ook later op het bureau (laten) 
langsbrengen. De toonplicht doet ech-
ter geen recht af aan je  
recht om anoniem te blijven. Je kunt 
meegenomen worden ter vaststel-
ling van je identiteit of een boete 
krijgen. Het is geen misdrijf, dus ze 
kunnen je niet langer dan twee keer 
zes uur vasthouden.  Een ID-kaart 
meebrengen bij een actie kan tot 
gevolg hebben dat je bij arrestatie of 
controle eindigt in de registers van 
de politie en inlichtingendiensten. 
Om te stimuleren dat men aan de 
ID-plicht voldoet voert de politie over 
het algemeen een beleid zij die wel ID 
bij zich hebben bij acties minder snel 
gearresteerd worden en bij arrestatie 
weer eerder vrij komen. Dit zijn echter 
niet meer dan repressieve maatre-
gelen met als doel iedereen in kaart 
te kunnen brengen dan wel te kunnen 
vervolgens voor dat waar zijn verdacht 
van worden. Kies je er voor je ID niet 
bij je te dragen, dan blijf je antoniem 
(NN). Denkt er dan wel aan dat je 
verder dan ook niets bij je hebt dat je 
identiteit kan verraden. Anders loop je 
1: het risico op een boete (€45,-) en 2: 
alsnog in de registers te belanden.


